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ɲ  ́ɿʽˁˈ˂ʰˇˌ ɼˇˎˊ˄ʽʱˍʹˌ 

ɮˊ˔ʽˍʷˁˍ˖˄ ɾʹ˔ʰ˄ʽˁˈˌ ɳɾʃ 

ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʺˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ ʃɮɲɮ 

  



ɮΦ ɳˁʻʷˋʶʽˌ ς ɳˉʽ˃ʷ˂ʶʽʰ ʶˁʻʷˋʶ˖˄ 

όʴʽʰ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ʶˁʻʷˋʶʽˌ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ ˇʽ ˋ˔ʶˍʽˁʷˌ ʲʶʲʰʽ˗ˋʶʽˌ ˁʰʽ ˉʽˋˍˇˉˇʽʹˍʽˁʱ ʰˉˈ ˒ˇˊʶʾˌ ˁʰʽ 
ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˇˏˌ ˋˍʰ ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˖˃ʰˍʽˁʱ ʷʴʴˊʰ˒ʰύ  

1. нлмфΣ ɲˊʱˋʹ ζPark of literary in Greese and Magna GraeciaηΣ ʶˉʽ˔ʶʽˊʹˋʽʰˁˈ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ 
ζINTERREG V-A Greece Italy 2014-нлнлη ˍˇˎ ʇˉˇˎˊʴʶʾˇˎ ʃˇ˂ʽˍʽˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ɮʻ˂ʹˍʽˋ˃ˇˏ κ 
ɱʶ˄ʽˁʺ ɲʽʶˏʻˎ˄ˋʹ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ˇˎ ʃˇ˂ʽˍʽˋ˃ˇˏΥ ɾʷ˂ˇˌ ˍʹˌ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʁ˃ʱʵʰˌ 
ˋˎ˄ˍˇ˄ʽˋ˃ˇˏ ˋˎ˂˂ˇʴʽˁ˗˄ ʷˊʴ˖˄ ˄ʷ˖˄ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴ˗˄Φ ʅˎ˄ˍˇ˄ʽˋˍʺˌ ˁʰʽ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈˌ 
ˎˉʶˏʻˎ˄ˇˌ ˍʹˌ ʶʴˁʰˍʱˋˍʰˋʹˌ ˃ʶ ˍʾˍ˂ˇ ζʅˉʽ˄ʻʺˊʶˌ ˃˄ʺ˃ʹˌηΣ ˁ ʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˃ʷ˂ˇˌ ˍʹˌ ˇ˃ʱʵʰˌ 
Uniwarch ̱ ˇˎ ʷˊʴˇˎ ˃ʶ ˍʾˍ˂ˇ ζʆʰ˅ʾʵʽ ˋˍʹ˄ ɼʱˍ˖ ɹˍʰ˂ʾʰηΣ ˃ʶ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˋˍʹ ˋˏ˂˂ʹ˕ʹ ˍʹˌ 
ʽʵʷʰˌ ˃ʽʰˌ ˉˇ˂ˎ˃ʶˋʽˁʺˌ ʶʴˁʰˍʱˋˍʰˋʹˌΦ  
 
 

2. нлмтΣ   ɲʽˇˊʴʱ˄˖ˋʹ Workshop ̀ ˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍˇˎ Athens Science Festival ̀ ˍʹ˄ ʆʶ˔˄ˈˉˇ˂ʹ, 
˃ʶ ʻʷ˃ʰ ζʁˉˍʽˁʺ ˕ʶˎʵʰʾˋʻʹˋʹ ʶ˄ˈˌ ˒˖ˍʶʽ˄ˇˏ ˁˏʲˇˎη ˃ʶ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˍˇˎ ˁˇʽ˄ˇˏ ˍʹˌ 
ʷˁʻʶˋʹˌΦ 
 

3. нлмсΣ  ʅˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˋˍʹ˄ ˇ˃ʱʵʰ ˍʹˌ ʵˊʱˋʹˌ ˃ʶ ˍʾˍ˂ˇ ChoreogenicII_atrium stimulation, ́  
ˇˉˇʾʰ ʶʾ˄ʰʽ ˃ʾʰ ˔˖ˊˇˁʽ˄ʹˍʽˁʺ sitespecific performance. ɳʽʵʽˁˈˍʶˊʰ ʰˋ˔ˇ˂ʺʻʹˁʰ ˃ʶ ˍʹ˄ 
ˉʰˊʰ˃ʶˍˊʽˁʺ ˋ˔ʶʵʾʰˋʹ ʻʶ˃ʱˍ˖˄ ʰ˂˂ˇʾ˖ˋʹˌ ˍʹˌ ʵˇ˃ʺˌ ˍˇˎ ˉ˂ʷʴ˃ʰˍˇˌ ˉˇˎ ˁʰ˂ˏˉˍʶʽ ˃ʾʰ 
ʰˉˈ ˍʽˌ ʶˋ˖ˍʶˊʽˁʷˌ ˈ˕ʶʽˌ ˍˇˎ ˁˍʽˊʾˇˎ ˉˊˇˌ ˍˇ ʰʾʻˊʽˇΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˃ʶ ˍˇ ˋˎˋ˔ʶˍʽˋ˃ˈ ˍˇˎ 
ˉˊˇʲʰ˂˂ˈ˃ʶ˄ˇˎ ʻʷ˃ʰˍˇˌ ˃ʶ ˍʹ˄ ˎˉʱˊ˔ˇˎˋʰ ˁʰˍʰˋˁʶˎʺΣ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʰ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰˌ 
ʶ˄ˈˌ ʵʽʰ˂ˈʴˇˎ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍˇˎ ˒ˎˋʽˁˇˏ ˔˗ˊˇˎ ˁʰʽ ʶ˄ˈˌ ʵʶˏˍʶˊˇˎ ʰ˂˂ˇʽ˖˃ʷ˄ˇˎΣ 
ˋˎˋ˔ʶˍʽˋ˃ʷ˄ˇˎ ˃ʶ ˍʹ ʵˊʱˋʹ ˍʹˌ ˔ˇˊʶˎˍʽˁʺˌ ˇ˃ʱʵʰˌ ˍʹˌ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜΦ 
H performance ˉʰˊˇˎˋʽʱʸʶˍʰʽ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʷˁʻʶˋʹˌ ˃ʶ ˍʾˍ˂ˇΥ [OUT]-
TOPIAS: performance and public/ outdoor space ɶ ʷˁʻʶˋʹΣ ˋʶ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʽʰ ˃ʶ ˍʹ ɲʽʶʻ˄ʺ 
ɴˁʻʶˋʹ tǊŀƎǳŜ vǳŀŘǊŜƴƴƛŀƭ ƻŦ tŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ 5ŜǎƛƎƴ ϧ {ǇŀŎŜΣ ˍʹ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʶˊʹ ʷˁʻʶˋʹ 
ˉʰˊʰˋˍʰˋʽʰˁˇˏ ˔˗ˊˇˎ ˁʰʽ ʻʶʰˍˊʽˁʺˌ ʰˊ˔ʽˍʶˁˍˇ˄ʽˁʺˌ ʵʽʶʻ˄˗ˌΣ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸʶʽ  ʲʾ˄ˍʶˇΣ 
ʲʾ˄ˍʶˇ-ʶʴˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌΣ ʵʽʰʵˊʰˋˍʽˁʷˌ ʶʴˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌΣ ʹ˔ʹˍʽˁˇˏˌ ˉʶˊʽˉʱˍˇˎˌ ˁʰʽ ˃ʰˁʷˍʶˌ 
ʰˉˈ ʰˍˇ˃ʽˁʱ ˁʰʽ ˇ˃ʰʵʽˁʱ ˉˊˈʸʶˁˍΣ ˍʰ ˇˉˇʾʰ ʷ˔ˇˎ˄ ˖ˌ ʶˉʾ ˍˇ ˉ˂ʶʾˋˍˇ˄ ˎ˂ˇˉˇʽʹʻʶʾ ˋˍʹ˄ 
ɳ˂˂ʱʵʰ ˍʰ ˍʶ˂ʶˎˍʰʾʰ ˔ˊˈ˄ʽʰ ˁʰʽ ʶˉʽʵʶʽˁ˄ˏˇˎ˄ ˃ʽʰ ˄ʷʰΣ ʵʽʶˎˊˎ˃ʷ˄ʹ ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹ ˍʹˌ 
ʶˉʽˍʶ˂ʶˋˍʽˁʺˌ ʵʽʱˋˍʰˋʹˌ ˍʹˌ ˔˖ˊʽˁˈˍʹˍʰˌΦ ʆʰ ʷˊʴʰ ʰˎˍʱ ʶˉʽ˔ʶʽˊˇˏ˄ ˃ʽʰ ˄ʷʰ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ 
ˍˇˎ ˎˉʰʾʻˊʽˇˎΣ ʵʹ˃ˈˋʽˇˎ ˔˗ˊˇˎΣ ʷ˔ˇ˄ˍʰˌ ˖ˌ ʶˉʾˁʶ˄ˍˊˇ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹ ˈˍʽ ˁʱʻʶ ˔˗ˊˇˌ 
ʶʾ˄ʰʽ ʵˎ˄ʹˍʽˁʱ ˉʰˊʰˋˍʰˋʽʰˁˈˌΦ όɳˉʽ˃ʶ˂ʹˍʺˌ ʷˁʻʶˋʹˌΥ ɸΦ ɰˈʲˇ˂ʹˌΣ ʅˁʹ˄ˇʴˊʱ˒ˇˌύ 
 

4. нлмсΣ  ʅˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˋˍʹ ɰˊʰʵʽʱ ˍˇˎ ɳˊʶˎ˄ʹˍʺ ˍˇˎ ɳɾʃ ˃ʰʸʾ ˃ʶ ˉˊˇˉˍˎ˔ʽʰˁˇˏˌ ˁʰʽ 
˃ʶˍʰˉˍˎ˔ʽʰˁˇˏˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌΣ ˃ʶ ʰ˄ʰ˂ˇʴʽˁʺ ˁʰʽ ˕ʹ˒ʽʰˁʺ ˇ˂ˇʴˊʰ˒ʾʰΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˃ʶ 
ʴʶ˖˃ʶˍˊʽˁʺ ʰ˄ʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ʰ˄ˍʽˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎΦ 

 
5. нлмсΣ ʃˊˈˋˁ˂ʹˋʹ ʰˉˈ ˍˇ ɱʰ˂˂ʽˁˈ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇ ɸʶˋˋʰ˂ˇ˄ʾˁʹˌ ˁʰʽ ʰˉˈ ˍˇ˄ ʂ˃ʽ˂ˇ 
ɾʰʻʹ˃ʰˍʽˁ˗˄ ˍˇˎ ʃʶʽˊʰ˃ʰˍʽˁˇˏ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˍˇˎ ɮʃɸ ʴʽʰ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ʶˉʽ˃ʷ˂ʶʽʰ 
ʷˁʻʶˋʹˌ ˃ʶ ˍʾˍ˂ˇ ζɶ ʰ˄ʰˉʰˊʱˋˍʰˋʹ ˍˇˎ ˕ʶˎʵʰʽˋʻʹˍʽˁˇˏ ˔˗ˊˇˎηΣ ˃ʶ ˁʰˍʰˋˁʶˎʷˌ ˁʰʽ 
ʻʷ˃ʰ ˍʽˌ ɱʶ˖˃ʶˍˊʽˁʷˌ ʌʶˎʵʰʽˋʻʺˋʶʽˌΣ ʴʽʰ ʵʽʶ˅ʰʴ˖ʴʺ ʵʽʰ˂ʷ˅ʶ˖˄ ˁʰʽ ʴʽʰ ˁʰʻˇʵʺʴʹˋʹ 



ʶ˄ˈˌ ˋ˔ʶˍʽˁˇˏ workshop ˃ ʶ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˍ˖˄ ʵˏˇ ʅ˔ˇ˂ʶʾ˖˄Φ όɶ ʷˁʻʶˋʹ ʷʴʽ˄ʶ ом κ о κ нлмс ʷ˖ˌ 
о κ п κ нлмс ˋˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʶˁʵʹ˂˗ˋʶ˖˄ ˍˇˎ ɱʰ˂˂ʽˁˇˏ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇˎύΦ ɲʽʶ˅ʺʴʰʴʰ ʵˏˇ ʵʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 
˃ʶ ˍʾˍ˂ˇˎˌ ζɶ ʰ˄ʰˉʰˊʱˋˍʰˋʹ ˍˇˎ ˕ʶˎʵʰʽˋʻʹˍʽˁˇˏ ˔˗ˊˇˎη ˁʰʽ ζɳˉʾˉʶʵʶˌ ʵʽʰˁˇˋ˃ʺˋʶʽˌΥ 
ʃ˂ʰˁˇˋˍˊ˗ˋʶʽˌ ˍˏˉˇˎ Escher ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍˇ ʶˊʴʰ˂ʶʾˇ ˍˇˎ ˉʰˊʰ˃ʶˍˊʽˁˇˏ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˇˏηΣ 
ˁʰʻ˗ˌ ʶˉʾˋʹˌ ˁʰʻˇʵʺʴʹˋʰ ʷ˄ʰ workshopΣ ˋˍˇ ˇˉˇʾˇ ˇʽ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˍ˖˄ ʵˏˇ ʅ˔ˇ˂ʶʾ˖˄ 
ʵʹ˃ʽˇˏˊʴʹˋʰ˄ ʷ˄ʰ˄ ˍˏˉˇ ˉ˂ʰˁˈˋˍˊ˖ˋʹˌ ˁʰʻΩ ˎˉˈʵʶʽ˅ʺ ˃ˇˎΦ ʆˇ ˋ˔ʷʵʽˈ ˍˇˎˌ ˉʰˊʷ˃ʶʽ˄ʶ 
ˋˍˇ ˔˗ˊˇ ˍˇˎ ɱʰ˂˂ʽˁˇˏ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˉˊˇˌ ʷˁʻʶˋʹΦ ɳˉʾˋʹˌ ʹ ˒ˇʽˍʺˍˊʽʰ ˍˇˎ ʆ˃ʺ˃ʰˍˇˌ 
ʃˇ˂ʽˍʽˁ˗˄ ɲˇ˃ʽˁ˗˄ ɴˊʴ˖˄ ˍˇˎ ɮɳɹ ʃʶʽˊʰʽʱ ʆʆ ɲʺ˃ʹˍˊʰ ʆˋʽ˃ˉ˂ʺ ʶ˅ʷʻʶˋʶ ˍˇ ʵ˖˃ʱˍʽˇ ˍˇˎ 
AmesΣ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ˁʰˍʰˋˁʶˏʰˋʶ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ˉˍˎ˔ʽʰˁʺˌ ˍʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˎˉˈ ˍʹ˄ ʶˉʾʲ˂ʶ˕ʺ 
˃ˇˎ ʰˉˈ ˃ʶˍʰ˂˂ʽˁˈ ˒ˇˊʷʰΦ ɶ ɲʺ˃ʹˍˊʰ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʶ ˍˇ ʵ˖˃ʱˍʽˇ ˁʰʽ ˍʹ ʴʶ˖˃ʶˍˊʾʰ ˍˇˎ ˋˍˇ 
ˁˇʽ˄ˈ ˍʹˌ ʷˁʻʶˋʹˌΦ 
 

6. нлмсΣ  ʅˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˋˍʹ˄ ʷˁʻʶˋʹ Athens Science FestivalΣ ˋˍʹ˄ ʆʶ˔˄ˈˉˇ˂ʹ ˃ʶ ʻʷ˃ʰ 
ʌʹ˒ʽʰˁʺ ˁʰʽ ʰ˄ʰ˂ˇʴʽˁʺ ˇ˂ˇʴˊʰ˒ʾʰ ˁʰʽ ʰ˄ʰ˃ˇˊ˒˗ˋʶʽˌ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍˇ ʶˊʴʰ˂ʶʾˇ ˍˇˎ 
ˉʰˊʰ˃ʶˍˊʽˁˇˏ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˇˏΦ 

7. 2015,  ʃˊˇˋˁʶˁ˂ʹ˃ʷ˄ˇˌ ʰˉˈ ˍˇ ʃˊˈˍˎˉˇ ʃʶʽˊʰ˃ʰˍʽˁˈ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇ ɸʶˋˋʰ˂ˇ˄ʾˁʹˌ ʴʽʰ 
ʶˉʽ˃ʷ˂ʶʽʰ ʷˁʻʶˋʹˌ ʴʶ˖˃ʶˍˊʽˁ˗˄ ˁʰˍʰˋˁʶˎ˗˄Σ ˋʶʽˊʱ ˇ˃ʽ˂ʽ˗˄ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ɱʶ˖˃ʶˍˊʾʰ ς 
ʃˊˇˇˉˍʽˁʺ ς ʅˍʶˊʶˇˋˁˇˉʾʰ ς ʁ˂ˇʴˊʰ˒ʾʰ ˁʰʽ ʴʽʰ ˁʰʻˇʵʺʴʹˋʹ ˁʰˍʰˋˁʶˎ˗˄ ʴʶ˖˃ʶˍˊʽˁ˗˄ 
ˋ˔ʶʵʾ˖˄ ˃ʶʴʱ˂ʹˌ ˁ˂ʾ˃ʰˁʰˌ ˋˍˇ ˔˗ˊˇ ˍˇˎ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇˎΦ ɸʷ˃ʰˍʰ ʵʽʰ˂ʷ˅ʶ˖˄Υ мΦ Ϧ ʁˉˍʽˁʷˌ 
˕ʶˎʵʰʽˋʻʺˋʶʽˌ ˁʰʽ ˇˉˍʽˁʷˌ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌϦ ˁʰʽ нΦ Ϧʁ ˁˈˋ˃ˇˌ ˍˇˎ ˁʰʻˊʷ˒ˍʹϦΦ ʅˍˇ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇ ʷʴʽ˄ʰ˄ 
ˁʱˉˇʽʶˌ ˁʰˍʰˋˁʶˎʷˌ ˋ˔ʶʵʾ˖˄ ˃ʶʴʱ˂ʹˌ ˁ˂ʾ˃ʰˁʰˌ ʰˉˈ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˁʰʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌ ˍʹˌ 
ɮˊ˔ʽˍʶˁˍˇ˄ʽˁʺˌ ʅ˔ˇ˂ʺˌ ˍˇˎ ɮʃɸΣ ˎˉˈ ˍʹ˄ ˁʰʻˇʵʺʴʹˋʺ ˃ˇˎΦ ʅˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʵˊʱˋʹˌ 
ʶˁˍʷʻʹˁʰ˄ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ʰ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ̌ ˂ˇʴˊʰ˒ʾʰ ˁʰʽ ʰ˄ʰ˃ˇˊ˒˗ˋʶʽˌΦ 

 
8. 2014-нлмтΣ ɳˉʽ˃ʶ˂ʹˍʺˌ ˍ˖˄ ʶ˄ˇˍʺˍ˖˄ ˃ʶ ˍʾˍ˂ˇˎˌ ζʃˊˇˇˉˍʽˁʺηΣ ζɮ˄ʰ˃ˇˊ˒˗ˋʶʽˌη ˁʰʽ 
ζʁ˂ˇʴˊʰ˒ʾʰη ˍʹˌ ˃ˈ˄ʽ˃ʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ˁʽ˄ʹˍʺˌ ɲʽʰʵˊʰˋˍʽˁʺˌ ɴˁʻʶˋʹˌ ɳˉʽˋˍʺ˃ʹˌΣ ʆʷ˔˄ʹˌ ˁʰʽ 
ɾʰʻʹ˃ʰˍʽˁ˗˄ ˍˇˎ ɾˇˎˋʶʾˇˎ ɶˊʰˁ˂ʶʽʵ˗˄Φ ʅˍʹ˄ ɴˁʻʶˋʹ ˒ʽ˂ˇ˅ʶ˄ʺʻʹˁʰ˄ 
ˁʰˍʰˋˁʶˎʷˌκʶˁʻʷ˃ʰˍʱ ˃ˇˎΣ ˉˇˎ ˎˉˇˋˍʹˊʾʸˇˎ˄ ˁʰʻʶ˃ʾʰ ʰˉˈ ˍʽˌ ˉʰˊʰˉʱ˄˖ ʶ˄ˈˍʹˍʶˌΦ ɶ 
ɴˁʻʶˋʹ ˂ʶʽˍˇˏˊʴʹˋʶ ˋˍˇ ˁʶ˄ˍˊʽˁˈ ˍ˃ʺ˃ʰ ˍˇˎ ɾˇˎˋʶʾˇˎ ɶˊʰˁ˂ʶʽʵ˗˄Σ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍˇˎ 
ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ ζɳˉʽˋˍʺ˃ʹΣ ʆʷ˔˄ʹ ˁʰʽ ɾʰʻʹ˃ʰˍʽˁʱηΦ ʅˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ 
ʷˁʻʶˋʹˌ ˎˉʺˊ˅ʰ˄ ʵʹ˃ˇˋʽʶˏˋʶʽˌ ˋʶ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ ˁʰʽ ˋˎ˄ʶ˄ˍʶˏ˅ʶʽˌΦ 
 
 

9. нлммΣ  ɴˁʻʶˋʹ ˋˍˇ The Mall Athens ˃ʶ ʻʷ˃ʰ Illusions ˁʰʽ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ɱʶ˖˃ʶˍˊʽˁʷˌ 
ˁʰˍʰˋˁʶˎʷˌ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˉʰˊʰ˃ʶˍˊʽˁˈ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈΦ ʅ˔ʶʵʽʱˋˍʹˁʰ˄ ˍˊʾʰ ʶˁʻʷ˃ʰˍʰΦ ʆʰ ʵˏˇ 
ˉʰˊˇˎˋʾʰʸʰ˄ ˍʹ˄ ʽʵʷʰ ˍʹˌ ʰ˄ˍʰ˄ʱˁ˂ʰˋʹˌ ˋʶ ˃ʶʴʱ˂ʹ ˁ˂ʾ˃ʰˁʰΦ ɶ ˍˊʾˍʹ ˁʰˍʰˋˁʶˎʺ 
ˉʰˊˇˎˋʾʰʸʶ ˍʹ ˂ʷ˅ʹ άIllusionsέ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ʰ˄ʰˊˍʹ˃ʷ˄ʶˌ ʰ˄ˇ˅ʶʾʵ˖ˍʶˌ ˊʱʲʵˇˎˌΦ ɱʽʰ ˍʹ˄ 
ˁʰˍʰˋˁʶˎʺ ˍ˖˄ ʶˁʻʶ˃ʱˍ˖˄ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʺʻʹˁʶ ʹ ʾʵʽʰ ˉʰˊʰ˃ʶˍˊʽˁʺ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˉˇˎ 
ˋ˔ʶʵʽʱˋˍʹˁʶ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉʰˊʰʴ˖ʴʺ ˍ˖˄ ˔ˊʹˋˍʽˁ˗˄ ʰ˄ˍʽˁʶʽ˃ʷ˄˖˄ ˍʹˌ ˋʶʽˊʱˌ άIllusionsέ ˍʹˌ 
ʶˍʰʽˊʾʰˌ ɹʍɿɹɮΦ ʅˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʷˁʻʶˋʹˌ ˎˉʺˊ˅ʰ˄ ʵʹ˃ˇˋʽʶˏˋʶʽˌ ˋʶ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ ˁʰʽ 
ˋˎ˄ʶ˄ˍʶˏ˅ʶʽˌΦ 
 



10. нлмлΣ   ʅˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˋˍʹ˄ ʃˊ˗ˍʹ ɴˁʻʶˋʹ ɳˎˊʶˋʽˍʶ˔˄ʽ˗˄ όнп-ну ɿˇʶ˃ʲˊʾˇˎ ˋˍˇ ɳˁʻʶˋʽʰˁˈ 
ɼʷ˄ˍˊˇ ʃʶˊʽˋˍʶˊʾˇˎύΣ ˈˉˇˎ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʰ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ʰ ˉˇˎ ˋ˔ʶʵʾʰˋʰ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍˇ˄ 
ˉʰˊʰ˃ʶˍˊʽˁˈ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈ ˁʰʽ ˋˍʹ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ ˍʰ ˁʰˍʰˋˁʶˏʰˋʰΦ 

11. ɮˉˊʾ˂ʽˇˌ нлмл ς ɮˉˊʾ˂ʽˇˌ нлмпΣ ɴˁʻʶˋʹ ˁʰʽ ʵʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ ˋˍˇ ˔˗ˊˇ ˍʹˌ ɲʽʰʵˊʰˋˍʽˁʺˌ 
ɴˁʻʶˋʹˌ ɳˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˁʰʽ ʆʶ˔˄ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍˇˎ ɹʵˊˏ˃ʰˍˇˌ ɳˎʴʶ˄ʾʵˇˎΣ ˈˉˇˎ ʰ˄ʰˉˍˏ˔ʻʹˁʰ˄ 
ʻʷ˃ʰˍʰΥ 

ʁˉˍʽˁ˗˄ ʌʶˎʵʰʽˋʻʺˋʶ˖˄ 

ʃʰˊʰʴ˖ʴʺˌ ˍˊʽˋʵʽʱˋˍʰˍ˖˄ ˋˍʶˊʶˇˋˁˇˉʽˁ˗˄ ʶʽˁˈ˄˖˄ ˁʰʽ ˍʰʽ˄ʽ˗˄ 

ɼʰˍʰˋˁʶˎʺˌ ˉʰˊʰ˃ˇˊ˒˖˃ʷ˄˖˄ ʶʽˁˈ˄˖˄ ˉˇˎ ʰˉˇˁʰ˂ˏˉˍˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ˄ ˉʰˊʰˍʹˊʹˍʺ ˃ʶ ˍˇ˄ 
ζʶˉʽʻˎ˃ʹˍˈη ˍˊˈˉˇ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ʶˉʾˉʶʵˇˎˌ ˁʰʽ ˁʰ˃ˉˏ˂ˇˎˌ ˁʰʻˊʷ˒ˍʶˌ 

ʃʰˊʰʴ˖ʴʺˌ ˇ˂ˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ʴʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˇˊʰˍʱ ˃ʶ ˒˖ˍʶʽ˄ʺ ˉʹʴʺ Laser ʺ ˁʰʽ ˃ʶ ˍˇ 
˒ˎˋʽˁˈ ˒˖ˌΦ 

ʅˍˇ ˔˗ˊˇ ˒ʽ˂ˇ˅ʶ˄ʺʻʹˁʰ˄ ˁʰˍʰˋˁʶˎʷˌ ˃ˇˎΣ ˋ˔ʶˍʽˁʷˌ ˃ʶ ˍʽˌ ʁˉˍʽˁʺ ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ 
όɮ˄ʰˉʰˊʰˋˍʱˋʶʽˌ ς ɮ˄ʰ˃ˇˊ˒˗ˋʶʽˌ ς ʌʶˎʵʰʽˋʻʺˋʶʽˌύΣ ˍʹ ʅˍʶˊʶˇˋˁˇˉʽˁʺ ʂˊʰˋʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ 
ʁ˂ˇʴˊʰ˒ʾʰΦ όˋˍʶˊʶˇˋˁˇˉʽˁʷˌ ʶʽˁˈ˄ʶˌΣ ˇ˂ˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰύ 

ʆˇ ʰ˒ʽʷˊ˖˃ʰ ʰˎˍˈ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʺʻʹˁʶ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ˍʹˌ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹˌ ˍʹˌ ɳʽʵʽˁʺˌ 
ɸʶ˃ʰˍʽˁʺˌ ɳ˄ˈˍʹˍʰˌ ˃ʶ ˍʾˍ˂ˇΥ ζɶ ɳˉʽˋˍʺ˃ʹ ˍ˖˄ ˉʷ˄ˍʶ ʰʽˋʻʺˋʶ˖˄ηΣ ˉˇˎ ˇˊʴʰ˄˗ʻʹˁʶ 
ˋˍʹ ɲʽʰʵˊʰˋˍʽˁʺ ɴˁʻʶˋʹ ɳˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˁʰʽ ʆʶ˔˄ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍˇˎ ɹʵˊˏ˃ʰˍˇˌ ɳˎʴʶ˄ʾʵˇˎΦ ʅˍˇ 
ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʷˁʻʶˋʹˌ ˎˉʺˊ˅ʰ˄ ʵʹ˃ˇˋʽʶˏˋʶʽˌ ˋʶ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ ˁʰʽ ˋˎ˄ʶ˄ˍʶˏ˅ʶʽˌΦ 

 

12. 2016,  ɳˉʽ˃ʷ˂ʶʽʰ ˃ʽˁˊʺˌ ʷˁʻʶˋʹˌ ɱʶ˖˃ʶˍˊʽˁ˗˄ ɮ˄ʰ˃ˇˊ˒˗ˋʶ˖˄ ˃ʷˋ˖ ˍˇˎ ʃʰˊʰ˃ʶˍˊʽˁˇˏ 
ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˇˏ ˋˍʹ˄ у ́ ɲʽʶʻ˄ʺ ɾʰʻʹ˃ʰˍʽˁʺ ɳʲʵˇ˃ʱʵʰ ˉˇˎ ʵʽˇˊʴʱ˄˖ˋʶ ʹ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 
ɾʰʻʹ˃ʰˍʽˁʺ ɳˍʰʽˊʶʾʰ ˋˍʹ ɸʶˋˋʰ˂ˇ˄ʾˁʹ ˁʰʽ ˅ʶ˄ʰʴʺˋʶʽˌ ˍˇˎ ˁˇʽ˄ˇˏ ˋˍʹ˄ ʷˁʻʶˋʹΦ 

  



ɰΦ ɽʶˏˁ˖˃ʰ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰˌ 

 

 

ɮΦ ɱʶ˖˃ʶˍˊʽˁʷˌ ɮˉʶʽˁˇ˄ʾˋʶʽˌ - ʅ˔ˇ˂ʺ ɮˊ˔ʽˍʶˁˍˈ˄˖˄ ɾʹ˔ʰ˄ʽˁ˗˄ ɳɾʃ όɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˖ˌ 

ɳˉʾˁˇˎˊˇˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ ʃɮɲɮ ʺ ˖ˌ ɽʷˁˍˇˊʰˌ ʃɲплтκулύ 

ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁʺ ˁʰʻˇʵʺʴʹˋʹ ʻʶ˃ʱˍ˖˄ ό˃ʶ ˃ˇ˂ˏʲʽ ˁʰʽ ˃ʶ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺύ  

¶ ʃˊˇʲˇ˂˗˄ ˁʰʽ ˍˇ˃˗˄ ʶˉʾˉʶʵ˖˄ ˁʰʽ ˁʰ˃ˉˏ˂˖˄ ʶˉʽ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ 

¶ ʅˁʽʰʴˊʰ˒ʾʰˌ ˋʶ ʵˏˇ ˉˊˇʲˇ˂ʷˌΣ ˋʶ ʰ˅ˇ˄ˇ˃ʶˍˊʽˁʺ ˁʰʽ ˋʶ ˉˊˇˇˉˍʽˁʺ ʰˉʶʽˁˈ˄ʽˋʹ 

¶ ʃˊˇʲˇ˂˗˄ ˁʰʽ ʰ˄ʰˉˍˎʴ˃ʱˍ˖˄ ˉˇ˂ˎʶʵˊʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˁʰ˃ˉˏ˂˖˄ ʶˉʽ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ 

¶ ʇ˂ˇˉˇʾʹˋʹˌ ό˃ʰˁʷˍʰύ ˉˇ˂ˎʷʵˊ˖˄ 

 

 



 

 

        



      

    

 

    



      

       

 

      

 

  



ɰΦ ɳʽʵʽˁʱ ɸʷ˃ʰˍʰ ʃˊˇˇˉˍʽˁʺˌ - ʅ˔ˇ˂ʺ ɮˊ˔ʽˍʶˁˍˈ˄˖˄ ɾʹ˔ʰ˄ʽˁ˗˄ ɳɾʃ όɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˖ˌ 

ɳˉʾˁˇˎˊˇˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ ʃɮɲɮ ʺ ˖ˌ ɽʷˁˍˇˊʰˌ ʃɲплтκулύ 

ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁʺ ˁʰʻˇʵʺʴʹˋʹ ʻʶ˃ʱˍ˖˄ 

¶ ʃˊˇˇˉˍʽˁ˗˄ ʰ˄ʰ˃ˇˊ˒˗ˋʶ˖˄ ˋʶ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʱ ʶˉʾˉʶʵʰ 

¶ ʃˊˇˇˉˍʽˁˇˏ ʰ˄ʱʴ˂ˎ˒ˇˎ 

¶ ʅˍʶˊˇˋˁˇˉʽˁʺˌ ʰˉʶʽˁˈ˄ʽˋʹˌ 

¶ ʃˊˇˇˉˍʽˁʺˌ ʰ˄ʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹˌ ˋˍˇ ˔˗ˊˇ 

¶ ɮ˄ʰˁʰˍʰˋˁʶˎʺˌ ʰˉˈ ˉˊˇˇˉˍʽˁˈ 

¶ ʃˊˇˇˉˍʽˁʺ ʰ˄ʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˋʶ ˁ˂ʾ˃ʰˁʰ мΥм όɸʷ˃ʰ ɮˁʰʵΦ ɴˍˇˎˌ нлнл-21) 

 

ɸʷ˃ʰˍʰ ɮˁʰʵΦ ɴˍˇˎˌ нлнл-21 

 

Stay Safe: ɮ˄ʰˊˍʹ˃ʷ˄ʶˌ ˃ˉʰˍˇ˄ʷˍʶˌ self-test ̄ ˇˎ ˋ˔ʹ˃ʰˍʾʸˇˎ˄ ˍʹ ˂ʷ˅ʹ STAYΣ ʶ˄˗ ʹ ˋˁʽʱ ˍˇˎˌ ˋ˔ʹ˃ʰˍʾʸʶʽ 

ˍʹ ˂ʷ˅ʹ SAFE. 

 



 

Covid-Free: ɮ˄ʰˊˍʹ˃ʷ˄ʰ ˁʰ˂ʰ˃ʱˁʽʰ ˉˇˎ ˋ˔ʹ˃ʰˍʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˂ʷ˅ʶʽˌ COVID-FREE. 

 

ɲʶ˄ ʶʾˋʰʽ ˃ˈ˄ˇˌΥ ʃˊˇˇˉˍʽˁʺ ʰ˄ʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˋʶ ˉˍˎ˔˖ˍʺ ʶˉʽ˒ʱ˄ʶʽʰΦ 



 

ʊˎʴʺΥ ʅˍʶˊʶˇˋˁˇˉʽˁʺ ʶʽˁˈ˄ʰ ˋʶ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʱ ʶˉʾˉʶʵʰΦ 

 



 

 

 

Morning Sun: ʃˊˇˇˉˍʽˁʺ ʰ˄ʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˋʶ ˍˊʾʰ ʶˉʾˉʶʵʰΣ ˋʶ ˒ˎˋʽˁʺ ˁ˂ʾ˃ʰˁʰΦ 



 

ʃˊˇˇˉˍʽˁˈ ʰ˄ʱʴ˂ˎ˒ˇ ʶ˅ ʰ˄ˍʰ˄ʰˁ˂ʱˋʶ˖ˌΦ 



   

 

ɼʰˍʰˋˁʶˎʺ ʰʵˏ˄ʰˍˇˎ ʰ˄ˍʽˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎΦ 

 

 

 

 

 

 


